Mandorle di riferimento

come molte altre note
alfartive che possiamo
santire nel vino, guelio di
mandoria & un profumao
che appartienea alla nostra
EspErienza comune. A futti
nol & capitato di sentirlo una
infinita di volte. Ma questo
non vual dire che gamao

i grado di riconoscerlo
immediatamente quanda
lo Sentiamo in un contesto
diverso da quelli sofiti, coma
Wving il motive & Sempre
Ia particolare difficolta

che il nostro cervelio,
condizonato da millenni
diabitudine a trascurare il
senso dell'oifatto, incontra
gquando deve associare
Una Sensazione olfattiva
aun seqnowverbale,

clod a un nome. Anched
degustator pil esperti
possono sparimentare
incertezze & variazionl nel
compito di "incasellare”
corretiaments un profumao
Per guesto motivo gli
spedialisti di analisi
sansonale, |a scienza che
studia le percezioni legate

al mondo degli alimenti

= ma anche a4 ameit
diversi, come la profumera
=hanno messoa punto
una serie di soduzioni di
riferimento che fundonano
come “diapason”

mattere d'accordo

nasl gel componenti

delle cornmission di
degustazione. Peril
profumo di mandaorka

sono previste due diverse
preparazion), una plo legata
al wino e una pil generica,
ma sempre adatta ad
allenare il naso anche perla
degustazions deivini. Per
la prima occorre sciogliers
una gocca di estratto puro
di mandarka In un bicchiere
can 100 mi di vino bianca.
La seconda, plo semplice
pErche non oocoere
pracurars lestratto

di mandarta, consiste
semplicemente nel pestare
i un mortaia - o macinare
im un tritatwtto —una o due
mandorle sgusciate. Basta
poi annusarie al naturale,
s8nza aggiungeare vino.

mesticazions det mandorli
risnlgona alletd del Bronzo
antico, intorme al 3000 0 C,,
ma la praticn & ancora pii
anticn. Per avere un'idea di
quante fossern considerate
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Nasce da vigneti a 500
metn di quota sulle colline
della Walsugana questo
vino da uve traminer
aromatico, nome icakano
ded aewir Ziraminer. 0
colore & giallo paglienno
con sfumature dorate. i
profuma & caratteristico
del vitigno, con intense
natefrortate di pesca
qgialla matura, intrecciate

a sfumature floreali di
gelsoming e accent di
spezie dold. In guesto caso
& all'assagglo che troviamao,
ben riconoscibile, 'aroma
di mandarta Ingieme a note
di agrumy e fructi tropical
come mango & papaia_il
Tutto sattalineato dalla
spiccata acidita che lo rende
fresco @ aradevolmente
persistents.

important basta pensare che
mandorle sono state irovote
nella tomba del Totankha-
mon, nel cul regno, idorno al
1300 o.C., roppresentov s
una costosn prelibatezen im-
portata in Egitto dalla costa
occulentale del mar Modi-
lerranco, terrilorn dal guale
hanno avuin origine © si sono
difTuse nel mondo, Corano
diversi buoi motivi per cui
el vomim antichs dovessero
considerare interessanti le
marklogle. A purtire dalla ca-
ratteratea che preoccupava
Zia Alicia: sono vna ricca
fonte di energia. Cinguania
grammi di mandorle sgu-
ECIAG — quanie ne stannc in
un pugno — forniscono circa
200 caborie, Vequivalente di
un piatto i spaghetti, In pii
conlengone preziost nuiricn-
ti eome vitomine, minerali
@ osl vin Cosi con una bi-
saccia picna di mandore un
caccinlone proistoricn aveva
cibo o sullicicnza per diversi
georni. Non solbo: 1] mandeor-
lo & uno de poche alberi da
lrutier domeestici che pon -
chieda talee o alue weniche
di riproduzione complicate.
Basta laseiar cadere un scme
su un mucchieto di letame
perchd cresea una pianta che

nel gire di un paio d'anni &
gid copace di dare from. 1
quali, raceolti in primavers
prima che il puscio protetti-
v interne diventi legnoso,
si possenn mangiare anche
freschi. Sono infatt parenti
sretti di pesche ¢ albicocche
© hanno una polpa asprigna
ma guskasa, AnCOra opgl ap-
prezeata come stuzzichino
m diverse aree del Medio
Crriente. Un alto otimo ion-
CEnRlYa per coltvare man-
dorli sclezionati era poi la
necessiti di essere swun di
avere a disposizione man-
dede dolci prive del clanure
che, come ci hanno insegno-
o o romanz di spionagges, &
conteno in noteveli guan-
tita nelle mandorle amnre
Ma anche, sin pure in misura
nidotia, nelle mandode dolci
selvatiche, Quello che cono-
sciama nol &1l seme di man-
dode daler coltivate, del tutto
prive di agcnti tossicl, © con
caraticristico profumo che
ritroviamo in diversi vini,
soprattutio bianchs. Frofumo
che 0 run casi pud cssere il
pruncipale, msenine piil spesse
& wna dumatura piil o mene
propunciata che arvicchisce
il bovquet rendendolo pai
ineressants ¢ complesso, %
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